
　Clinical Live Intervention Conference in Kyoto (CLICK)第2回を開催します。末梢動脈疾患も含めて日常臨床で
問題となるテーマをライブ形式で討議する場にしたいと思います。数々の公式ライブがある中で、小規模ですが何かメッセ
ージが残すことができれば幸いです。
　COURAGE試験ではPCIにOMTを加えた群とOMTのみの群を比較して長期予後に差異がなかったという結果が示され
ていますが、FAME II 試験では冠動脈疾患を有する患者の治療を行うにあたり、FFRによる病変評価を行った場合、再入院や
緊急血行再建術施行の必要性を大幅に減らすことがわかりました。冠動脈インターベンションの有益性に関する新しい洞察を
提供しうるものです。CVIT-DEFERレジストリーの報告では、FFRはPCIの費用対効果の側面からも有益な手法と考えられる
ことが証明されました。しかし一方CirculationのCONTROVERSIES IN CARDIOVASCULAR MEDICINEでFractional 
Flow Reserve-Guided Percutaneous Coronary Intervention: Is it a Valid Concept ?と取り上げられているように
まだまだ懐疑的な側面もあります。また最近よく話題となるiFRにもFocusします。iFRとは、' instantaneous wave free ratio '
の略語でありますが、アデノシンを使用せず簡便にFFRの代用の指標となるものです。iFR測定値とFFR測定値との相関はどう
か、治療方針の決定に関しiFR測定後、必要に応じFFRを追加測定するiFR/FFRハイブリッド戦略は正しいかなどこれまた
話題はつきません。
　次に薬剤溶出性バルーン（Drug-Elution Balloon: DEB）を取り上げます。DEBはバルーンの表面に再狭窄を予防する
効果のある薬が塗ってあり、拡張時に血管壁にしみこませることで、再狭窄を予防する効果が期待されています。既に使用
経験が多い仙台厚生病院の井上直人先生にランチョンセミナーでも講演してもらいます。
　末梢動脈疾患ではCROSSER（クロッサー）を取り上げます。CROSSERとは下肢動脈の石灰化を毎秒2万回の振動で
除去し、カテーテルを通すための治療機器です。このCROSSERを使用することで、これまでガイドワイヤーやカテーテルが
通らず治療が困難であった病変においても治療を行う事が可能となります。当院においても使用可能となりましたのでお見せ
したいと思います。
　インターベンション治療は進歩し続けており、過去のエビデンスが実臨床に適用できないことも多々あります。私達は、
常に最新のエビデンスを考慮にいれながら、その時々で最良の治療を目指すべきであります。参加の皆様方にUpToDateな
情報を提供できればと思います。
ライブは魔物で当日多々スムーズに行かない点もあるかとは思いますが、日頃の第二日赤をお見せできればと思っています。
今回もオペレーターの先生方、Facultyの先生方、日本を代表する豪華メンバーで行います。我 も々パワーをいただき、モチ
ベーションを高めたいと思います。夏の厳しい京都ではありますが、皆様にお会いできますことを心より楽しみにしております。
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